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Аюрведические программы
 в Dr.Franklin Panchakarma Institute and Research Centre 3*
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Иститут и исследовательский центр Панчакарма находится в индийском штате Керала в Чоуваре в 21 км от аэропорта Тривандрум. Расположен на холме в окружении развевающихся пальм. Уникальный центр аюрведы, где предлагается древнее лечение, хранимое на протяжении пяти тысяч лет традиции Аюрведы. От центра до берега -10 минут пешком.

Центр аюрведы, йоги и медитации был основан в 1997 году д-ром В. Франклином - ранее бывшим главой по медицине штата Кералы. Центр также обладает престижным аюрведическим сертификатом правительства штата - “Green Leaf”. Команда терапевтов состоит из 52 терапевтов и 10 аюрведических врачей, работающих под началом Д-ра Франклина (главного врача) и Д-ра Сони Джозефа (управляющего директора). Сессии йоги и медитации проводятся под управлением мастера Сурья Рави, также являющегося секретарем Ассоциации учителей йоги. 

 Высококачественные препараты и травы готовятся в собственном медицинском центре института. 

В центре не разрешено курение и употребление алкоголя и пива.
Основные программы:
	Название программы

	С 1 ноября 2011

	
	По 31 марта 2012

	
	Single
	Double

	Программа омоложения
6 ночей

	720

	1325


	Программа очищения
13 ночей

	1440

	2650


	Программа «Тело и душа»
13 ночей

	1440

	2650


	Программа долголетия
20 ночей

	2160

	3980


	Программа похудения
20 ночей

	2200


	3980


	Программа «Панчакарма»
27 ночей

	2880


	5305




*Стоимость указана в $ за номер
В стоимость программы входит:

· Размещение в Dr.Franklin Panchakarma Institute and Research Centre 3*, в номере Panchakarma Huts
· Питание: завтрак, обед, ужин

· Трансфер аэропорт - отель - аэропорт

· Ежедневные процедуры

· Консультация с доктором

· Составление индивидуальной программы диетического питания
Дополнительно оплачивается:

· Перелет Москва - Тривандрум - Москва от 800$ (а/к Emirates, Qatar Airways, Etihad Airways)
· Чаевые и личные расходы
